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Apocalipse
em 30 dias

PLANO DE LEITURA

"Bem-aventurado aquele que lê, e os que ouvem as palavras

desta profecia, e guardam as coisas que nela estão escritas."

APOCALIPSE 1:3
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Um plano para ler o Apocalipse com esperança, não com medo.
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Antes de começar
Que alegria ter você aqui! Por muito tempo o Apocalipse foi lido como um livro de medo — mas ele é,

acima de tudo, um livro de esperança. Ele revela o caráter de Deus, a vitória de Jesus e o convite para

vivermos firmes e confiantes até o fim.

Nestes 30 dias, vamos caminhar pelo livro inteiro, um trecho por dia. Não tenha pressa: o objetivo não é

correr, e sim encontrar Jesus em cada página.

Como usar este plano
♥ Reserve um tempo tranquilo no seu dia. Pode ser de manhã, à noite, com um café — o que funcionar

para você.

♥ Leia primeiro a passagem na sua Bíblia. Depois leia o tema e a reflexão do dia aqui.

♥ Responda à pergunta ou faça a oração proposta. Anote o que tocar o seu coração.

♥ Marque o quadradinho de cada dia ao concluir — é gostoso ver o caminho avançar.

♥ Perdeu um dia? Tudo bem. Apenas retome de onde parou, sem culpa. Deus caminha no seu ritmo.

“Estas coisas diz o primeiro e o último, que esteve morto e tornou a viver.” — Apocalipse 2:8
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O Cristo revelado
BLOCO 1

DIA 01
Apocalipse 1:1-8

A revelação de Jesus
O Apocalipse não começa com medo, mas com uma promessa de bênção a quem lê. Antes de tudo, é a

“revelação de Jesus Cristo” — um livro que revela quem Ele é.

Oração: “Senhor, abre o meu coração para te enxergar neste livro.”

DIA 02
Apocalipse 1:9-20

O Cristo glorificado
João vê Jesus no meio dos castiçais: vivo, glorioso, com as chaves da morte na mão. O mesmo que

andou na Galileia agora reina sobre tudo.

Reflita: o que muda quando lembro que Cristo “esteve morto e está vivo para sempre”?

As cartas às sete igrejas
BLOCO 2

DIA 03
Apocalipse 2:1-7

Éfeso — o primeiro amor
Uma igreja correta e trabalhadora, mas que havia esfriado no amor. Fazer o certo nunca substitui amar

a Cristo de coração.

Pergunta: minha fé tem sido rotina ou amor?

DIA 04
Apocalipse 2:8-11

Esmirna — fiel até a morte
À igreja pobre e perseguida, Jesus não faz nenhuma repreensão — só promete a coroa da vida. A dor

tem limite; a fidelidade tem recompensa.

Oração: “Dá-me fidelidade quando te seguir custar caro.”
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DIA 05
Apocalipse 2:12-17

Pérgamo — firmeza em meio ao mal
Mesmo morando “onde está o trono de Satanás”, eles não negaram a fé — mas toleravam misturas

perigosas. Firmeza na fé não combina com concessão ao pecado.

Reflita: o que ando tolerando que precisa ser tratado?

DIA 06
Apocalipse 2:18-29

Tiatira — amor e santidade
Uma igreja que crescia em amor e serviço, mas tolerava uma influência que levava ao pecado. O amor

verdadeiro não abre mão da verdade.

Pergunta: meu acolhimento caminha junto com a santidade?

DIA 07
Apocalipse 3:1-6

Sardes — desperta!
Tinha fama de viva, mas estava adormecida. Deus não se impressiona com reputação — Ele busca vida

real e verdadeira.

Oração: “Desperta em mim o que está adormecido.”

DIA 08
Apocalipse 3:7-13

Filadélfia — a porta aberta
Pouca força, mas muita fidelidade. Cristo abre portas que ninguém pode fechar para quem guarda a

Sua Palavra.

Reflita: onde preciso confiar que a porta certa Ele abre?

DIA 09
Apocalipse 3:14-22

Laodiceia — nem frio nem quente
A igreja que se achava rica e não via a própria pobreza espiritual. Jesus está à porta, batendo,

chamando de volta à comunhão.

Oração: “Que eu nunca confunda conforto com comunhão contigo.”

O trono e o Cordeiro
BLOCO 3
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DIA 10
Apocalipse 4

O trono no céu
No meio das visões difíceis, João vê primeiro o trono: Deus reina sobre tudo. Antes de entender a

história, precisamos ver Quem está no controle.

Reflita: lembrar do trono muda a forma como vejo meus medos?

DIA 11
Apocalipse 5

O Cordeiro digno
Ninguém podia abrir o livro do plano de Deus — só o Cordeiro que foi morto. A vitória do Apocalipse

vem pela cruz, não pela força.

Oração: “Digno é o Cordeiro. A Ele todo o meu louvor.”

Os selos e as trombetas
BLOCO 4

DIA 12
Apocalipse 6

Os seis primeiros selos
O Cordeiro abre os selos e a história se desenrola sob o controle de Deus. Mesmo o caos do mundo

está debaixo da Sua mão.

Pergunta: confio que nada escapa ao controle de Deus?

DIA 13
Apocalipse 7

Os selados e a grande multidão
Antes do juízo, Deus sela e protege os seus. E João vê uma multidão que ninguém pode contar, de toda

nação, diante do trono.

Reflita: faço parte desse povo que pertence ao Cordeiro?

DIA 14
Apocalipse 8

O sétimo selo e as trombetas
Há silêncio no céu, e as orações dos santos sobem como incenso diante de Deus. Ele ouve cada

oração do seu povo.

Oração: “Obrigada porque as minhas orações chegam até Ti.”
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DIA 15
Apocalipse 9

As trombetas do juízo
Visões pesadas mostram a seriedade do pecado e do juízo — e, ainda assim, um chamado ao

arrependimento. O juízo é real, mas a porta da graça segue aberta.

Reflita: estou levando a graça de Deus a sério?

DIA 16
Apocalipse 10

O livrinho e o tempo de Deus
João come o livrinho: doce na boca, amargo no estômago. A Palavra de Deus consola e também

confronta.

Pergunta: aceito a Palavra inteira, mesmo quando ela confronta?

DIA 17
Apocalipse 11

As duas testemunhas
Mesmo sob oposição, o testemunho de Deus não se cala. A Igreja profetiza até o fim, e o Reino é

proclamado.

Oração: “Faz de mim uma testemunha fiel.”

O grande conflito
BLOCO 5

DIA 18
Apocalipse 12

A mulher e o dragão
A grande história por trás de tudo: o dragão contra o povo de Deus — e ele já foi vencido pelo sangue

do Cordeiro.

Reflita: vivo como quem já sabe quem venceu?

DIA 19
Apocalipse 13

As duas bestas
O mal imita, pressiona e exige adoração. Mas o nome do povo de Deus está escrito no livro do Cordeiro.

Pergunta: a quem, de fato, eu adoro no dia a dia?
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DIA 20
Apocalipse 14

O Cordeiro e os três anjos
No monte Sião está o Cordeiro com os seus. E ressoa o chamado: “Temei a Deus e dai-lhe glória”. O

evangelho eterno alcança toda nação.

Oração: “A Ti, Senhor, toda a glória.”

As taças do juízo
BLOCO 6

DIA 21
Apocalipse 15

O cântico de Moisés e do Cordeiro
Os vencedores cantam à beira do mar de vidro. Mesmo diante do juízo, o povo de Deus louva.

Reflita: consigo louvar mesmo no meio da tribulação?

DIA 22
Apocalipse 16

As sete taças
O juízo de Deus é justo e completo. A santidade de Deus leva o mal a sério — e isso também é graça

para quem é oprimido.

Oração: “Confio na Tua justiça, Senhor.”

A queda de Babilônia
BLOCO 7

DIA 23
Apocalipse 17

A grande Babilônia
O sistema sedutor que se opõe a Deus parece glorioso, mas é passageiro. O brilho do mundo não dura.

Pergunta: onde tenho me deslumbrado com o que não permanece?

DIA 24
Apocalipse 18

A queda de Babilônia
Tudo que parecia firme cai num só momento. Só o que é do Reino permanece para sempre.

Reflita: onde estou investindo o meu coração?
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A vitória de Cristo
BLOCO 8

DIA 25
Apocalipse 19:1-10

As bodas do Cordeiro
O céu explode em “Aleluia”! A Igreja é a noiva, vestida de linho fino — as obras justas dos santos. A

história caminha para uma festa.

Oração: “Prepara-me como noiva para esse encontro.”

DIA 26
Apocalipse 19:11-21

O Cristo vitorioso
O Rei dos reis volta vencedor, e o mal é derrotado. A última palavra é de Cristo, não do mal.

Reflita: vivo com esperança da volta dele?

DIA 27
Apocalipse 20

O milênio e o juízo final
A morte e o mal recebem o seu fim, e os livros são abertos. O que realmente importa é ter o nome no

Livro da Vida.

Oração: “Que o meu nome esteja escrito no Livro da Vida.”

Todas as coisas novas
BLOCO 9

DIA 28
Apocalipse 21:1-8

Novo céu e nova terra
“Eis que faço novas todas as coisas.” Deus enxuga toda lágrima; não haverá mais morte, nem pranto,

nem dor. É para isso que caminhamos.

Reflita: que lágrima eu entrego a Deus hoje?

DIA 29
Apocalipse 21:9-27

A Nova Jerusalém
A cidade santa, cheia da glória de Deus, com as portas sempre abertas. A presença de Deus é a

verdadeira morada.

Oração: “Quero habitar para sempre na Tua presença.”
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DIA 30
Apocalipse 22

“Vem, Senhor Jesus!”
O rio da vida, a árvore da vida e a promessa: “Venho sem demora”. O livro que começou revelando

Jesus termina com o anseio por Ele.

Oração final: “Amém! Vem, Senhor Jesus!”
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Você chegou ao fim — e ao começo
Parabéns por concluir esses 30 dias na Palavra! O Apocalipse termina com uma promessa: “Venho sem

demora.” Que a esperança que você encontrou aqui continue te sustentando em cada dia — porque o

melhor ainda está por vir.

“E Deus limpará de seus olhos toda lágrima, e não haverá mais morte, nem pranto,

nem clamor, nem dor; porque já as primeiras coisas são passadas.”

APOCALIPSE 21:4

Continue estudando o Apocalipse com a gente:

entrerevelacoes.com.br
Feito com amor para edificar vidas ♥


